PACALLI)

AROMATERAPIA

MEZCLA DE ACEITES ESENCIALES
SENTIMIENTOS / EMOCIONES

¢ Desolacion
ALEG R IA Desmotivacion

Romero, Jengibre, Patchouli, Bergamota Abandono

ASERTIVIDAD  purecaionime

Vetiver, Limoén, Patchouli Preocupacién excesiva
Negatividad
BIENESTAR Amargura
Bergamota, Naranja, Lavanda Resentimiento
"4 Indecision
DETERMINACION ...
Romero, Pino, Limén Auxiliar en el estudio

E N T U S IAS M O ZZ;: Zigzgestima

Romero, Bergamota, Lavanda, Geranio

F o RTA L E ZA Vulnerabilidad

Falta de determinacion

Pino, Tomillo, Jengibre
Frustracion
LO G R o Impaciencia
Naranja, Bergamota, Hierbabuena Intolerancia
Inhibicién sexual
S E G U R I DA D Inseguridad

Patchouli, Bergamota, Ylang Ylang

SERENIDAD Nerviosismo

Agitacion
Irritacién

S U E N O Insomnio

Lavanda, Vetiver, Ylang Ylang

VALO R Xll;es(ij:dad

Vetiver, Lavanda, Geranio.

Sdandalo, Patchouli, Incienso




